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Classe Quinta 
 

Materia IRC 
 

Programma  
Argomento Contenuti 

1. Costruire il proprio futuro 
 

• I sogni e le paure 
• L’esodo: La libertà 
• Il progetto di vita 
• Approfondimento: sinodo dei vescovi sui giovani 
 

2. Le domande dei giovani 
 

• I problemi nell’età giovanile 
• Il bullismo 
• L’accoglienza di sé e dell’altro 
• Il rispetto 
• La vera bellezza 
 

3. Il concetto di Dio nella 
cultura attuale 
 

• Il concetto di Dio in alcune opere letterarie 
• Temi teologici e biblici nella cinematografia, nella 

musica e nell’arte. 
 

4. Temi di bioetica 
 

La bioetica personalistica 
In V A: L’omosessualità 
• Esperienze di omosessualità e la ricerca di fede 
• Magistero della chiesa cattolica 
• La visione protestante 
In V B: La sessualità 
• Il suo significato di forza affettiva e relazionale  
• Il superamento dell’egoismo e l’apertura alle relazioni 

vere e coinvolgenti fino al dono totale di sé all’altro 
nell’amore.  

• Magistero della chiesa cattolica: Amoris Letitia e il 
documento finale del Sinodo sui giovani. 

5. CHRISTUS VIVIT 
Esortazione Apostolica di 
Papa Francesco rivolta ai 
giovani. 
 

Sottolineature su alcuni capitoli: 
• Cosa dice la Parola di Dio sui giovani? 
• Voi siete l’adesso di Dio 
• Percorsi di gioventù 
• Giovani con radici 
• La vocazione 
 

 

 

 

L’Insegnante 
Suor Soledad León F. 
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